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Kendini olusturan evren teorisi, Big-Bang’in, *Hnceki® evre-—
nin bir yverindeki kuantum duzensizlidi ile baslacdhir@iniy lddia
eder. Ayni sekilde, bizim kendi evrenimiz de diger evrenlere
*gebe® olmalidir. Diger evrenlerin patlayici maddel erinin
dofjusunu biz sadece zorlukla gtzleveblliyoruz veya hig gdzle-
vemi yoruz. Kendini olusturan bir evrendskl, evrenler hiyerar-—
sisl sonsuz bir kaynak olmalidir. Fizik kanunlari, bir evren-
den diferine onemli derecede farkl: oclmalidir. 1880 de ortava
atilan cok basaril: kozmik siskinlik teorisi, evrenlerin si-
rekli kendini olusturma etkisinin dislUncs senaryosunu olanak -
11 hale getirmistir. Gergekte, bu tanmimlama bizim siskin ala-—
nimizin nasil meydana geldidini ve nasil datirilcdigany, sayisiz
difjer olusumlarin hikayesini yenibastan anlatabilir. Siskin-
1ik teorisi, simdi MIT'de clan Alan Guth tarafindan ve Mosko-
va*daki Lebedev Fizik Enstittsundeki Andrei Linde tarafindan
gelistiriimistir. Pennsvlvania Uni versitesindekl Andreas
Albrecht ve Paul Steinhardt’da Guth’un ilk g¢alisgmasin gelig-
tirmislerdir. Kollektif olarak yvapilan degisikliklere yeni
siskinlik teorisi denlr ve zamanin baslangicindan sonraki ilk
107%° saniyede meydana gelen olaylara aciklar. Siskin kozmo-
loji odnceden cevaplandirilmami§ cesitli, miukemmel mekanizmali
kozmik bilmeceleri cozebilirmis gibl gdrintyor. Gercl kavra-
mak =zor ama, siskinlik ani, wvar olma dncesinden sonra akla
gelen tum yayilmis kuantum alani. somut olan bir kugukltk
veya kutle olmayan, “yanligs-vakum" denen bir yiksek ener ji
durumunda tutulmus olmas: dustincesidir. Bu vanlis-—vakum,

oclagandis: boyutlari, kozmostan disariya do@iru genisleten,
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genel relativite 1le tutarliy, garip bir wzaklagstirici gra-
vitasyvonel gl ile tamimlanmistir. Sisirilmis evren gibl yan-—
lig=-vakum da stUper-sofutulmustur wve sonunda bazen donmasina
benzer ani bir evre dedisimi olmustur. Bir anda yanlis-vakum,
bugtinktl gdzledidimiz sakin genislemeden daha fazla genisleyen
ve tekrar i1sinan evrene, distik enerji alanina ddnustu. Sisg-
kinlik, gelecekteki cdklUsten sonsuz genislemeyl ayiran kritik
yojunlufla cok vyakin dengedeki yeterli maddeyi icgeren bir ev-
reni oSngdrir. Boviece, efer siskin kozmolojli dogruysa,. evre-
nimizde hangi durumun yaygin oldufuna karar vermek mumkin
olabilir. Fakat wuzun zamandir var olan kozmolojik sorular ce-
vaplandirilamayabilir. Bttun bunlardan baska. siskinlik teo-
risli basit Big-Bang teorisinin agiklayamadigs bazi noktalars:,
baslangictaki tum maddenin ve enerjinin olusum seklini agik-
layabilir. Guth sdyle der: “Siskinlik modelinde, buytk bir
genislemede olan evrenin durumunu etkileyen bir mekanizma
vardir ve aslinda, simdi gézledifimiz madde ve ener jinin hep-
si bu fiskirma sirasinda oclusandir. Standart modelde, madde

ve ener jinin baslangig¢tan beri wvar oldufu kabul edilmisti.”



