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Isik Kirliligi Nedir?

Geceleyin ¢evremizi neden aydinlatiyoruz?
Daha iyi gormek igin, daha giizel c¢evrede
bulunmak icin, daha kolay c¢alismak, daha
giivende hissetmek i¢in... Ticarette, turizmde
calistyorsak iyi reklam yapmak ve miisteri
kazanmak i¢in. Fakat ne yazik ki hem Tiirkiye’de
hem de biitiin diinyada ¢ok kotii gece aydinlatma
uygulamalar1 var. Bu kotli uygulama giderek
yayginlagsmakta ve artmakta. Bu kotli aydinlatma
151k kirliligi denen yeni bir kirlilik ¢esididir. Isik
kirliligi, yanlis yerde, yanlis miktarda, yanlis
yonde ve yanlis zamanda i1tk kullanilmasidir.
Hava kirliligi, su kirliligi gibi zehirleyici olmasa
da, gereginden fazla ve yanlis yerde 11k
kullanmak etkisiz aydinlatma demektir; bunun
sonucu olarak 15181 iiretmek i¢in harcanan
enerjinin 6nemli bir kismi da bosa gitmektedir.

Isik Kirliliginin Cesitleri

Isik kirliligi her ¢esit etkisiz aydinlatmay1
kapsar. Bunlarin baslicalar1 sunlardir:
o Isik tecaviizii (ya da isik tasmasi): Isigin
istenmeyen ya da  gerekmeyen yeri

aydinlatmasi.

o GOz kamasmasi: GoOziin alisgtk  oldugu
aydinlatma diizeyini agip gorme yetisinin
bozulmast ve nesnenin  goriiniirliigiiniin

kaybolmasi. Eger 151k kaynagi, aydinlattig
nesneden daha belirgin ise aydinlatma
kotiidiir.

o Dikine 151k: Dogrudan gokyiiziine giden 1s1k.
S6ziin tam anlamiyla bosa giden, uzayda
kaybolan 1giktir. Astronomlar ve gokyliziini
seyretmek isteyen herkes i¢in en koti 151k
kirliligi budur. Isigin atmosferdeki tozlar ve
molekiiller tarafindan sagilmasi sonucu gogiin
dogal parlakliginin bozulmasina, artmasina
neden olur. Kamagma ve 151k tecaviizii yaratan

armatiirler dikine 151k da  gonderirler.
Sehirlerin tistiinde ugaktan goriilen 151k denizi,
cogunlukla yukariya dogru yanlig

yonlendirilmis 1s1klardir.

o Agsiri miktarda isik: Belli bir isin yapilmasi
icin gerecken aydinlatma miktarini asan 1sik.
Fazla 151k her zaman iyi aydinlatma demek
degildir.

Isik Kirliliginin Kaynaklari

e Yol, cadde ve sokak aydmlatmalar1
e Park, bahge ve spor alanlarinin aydinlatmalar1
e Turistik tesislerin, binalarin dis cephe
aydinlatmalari
Reklam panolari
Gtivenlik amaciyla aydinlatma
e Evlerden, binalardan tagan 1siklar.

Kullanilan armatiirlerin ve lambalarin yanlis
secimi  ve  yanlis  yonlendirilmesi, bu
aydinlatmalarda 151k tecaviizii, gz kamasmasi,
dikine 151k ve asirt miktarda 11k olusmasina
neden olur. Bu durum, konuya yeterince dnem
verilmemesi ve bilgi eksikliginden
kaynaklanmaktadir.

Isik Kirliligi Bosa Giden Para Demektir

Isigin diretim maliyeti yiiksektir. Kamasma,
151k tecaviizii, dikine ve asir1 151k bosa giden enerji
demektir. “Uluslararas1  Karanlik  Gokyiizi
Birligi”nin yaptig1 bir arastirmaya gore, bu
sekildeki dis aydinlatmalarda 1s18in %30 kadari
bosa gitmektedir. Bu yanlis uygulamalarin
maliyetinin ABD’de yilda 2 milyar dolar oldugu
hesaplanmastir. Ingiltere’de ise yanlig
isiklandirma yilda 53 milyon sterlin tutarinda
enerji kaybina neden olmaktadir. Tiirkiye’de bu
yonde bir arastirma yapilmamis olsa da ilk
degerlendirmeler en az %30 enerji kayb1 oldugu
yoniindedir. Isik kirliligine karsi onlem almak
yaklasik bir elektrik santrali kurmak anlamina
gelmektedir.

Isik iiretilirken komiir, petrol ve su gibi dogal
kaynaklar kullanildig1 i¢in bosa giden 151k dogal
kaynaklar1 da bosa harcamak demektir. Maliyeti



ne olursa olsun, bosa giden enerji tretilirken
cevre kirliligi de yaratilmaktadir.

Isik Kirliliginin Dogal Hayata Etkisi

Kot aydinlatmadan zarar gorenler yalniz
devlet biitcesi ya da gece gokyiiziinii izlemek
isteyenler degildir. Ornegin gd¢men kuslar igin
151k kirliligi yeni bir tehlikedir: Kuslar sadece
insanlar icin degil, diinyadaki tiim canli yagam
icin ¢ok yararlidir. Her yil milyarlarca hasereyi,
sinegi tiiketirler, milyarlarca bitki tohumunu
yayarlar. Ozellikle kiigiik sineklerle beslenen
goemen kuslar gece seyahat ederler. Kimi tiirler
milyonlarca kilometre yol kat ederler. Kismen
takim yildizlardan yon bulurlarken gokdelenler,
deniz fenerleri gibi yiiksek yapilardan yayilan
1siklar onlar igin ¢ekici olur. Bunun sonucu,
kuslar ya yorulup diisiinceye kadar 151k etrafinda
fir donerler ya da dogrudan binaya carparlar. Bu
sekilde bir gecede binlerce kusun o61diigi
bilinmektedir.  Kimi  deniz  hayvanlariin
yuvalama aliskanliklari 11k kirliligi ya da yapay
aydinlatma  yiiziinden  tehlikededir.  Deniz
kaplumbagalarinin binlerce yumurtasindan ¢ikan
yavrulardan yalnizca birkag1 denize
ulagabilmektedir. Denize ulasmak i¢in deniz ile
kara arasindaki aydinlik farkini  kullanan
kaplumbagalar yapay 1siklandirmalarla karaya
yonelince hayatlarindan olmaktadirlar.
Avustralya’da yapilan bir aragtirmaya gore
mercanlar, {izerlerine diisen asir1 151k yiiziinden
kendilerine renklerini veren mikroskobik bitkileri
reddetmekte, beyazlagsmakta ve strese
girmektedirler!

Isik Kirliliginin Kiiltiirel Etkisi

Zamanin baslangicindan beri, gece gokyiizii
hep ilgi ¢ekmistir. Gezginler, sairler, filozoflar,
bestekarlar ve ressamlar; hepsi yildizlardan ilham
almislardir.  Gezginlere yol gosteren, Van
Gogh’un “Yildizli gece” sini siisleyen yildizlar;
Beethoven’in  “Ay 15181 sonati”nin, Hiiseyin
Rahmi’nin “Kuyruklu yildiz altinda izdivag”
romaninin da konusunu olusturmustur. Eski
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Mezopotamya halklari, Babilliler, Araplar gogi
iyi tantyorlardi. Bugiin kullandigimiz ¢ogu takim
yildizlarin adlarim onlar verdiler. Tek tek parlak
yildizlara ad taktilar; mitolojik  Oykiiler
gelistirdiler. Her kiiltirde oldugu gibi bizim
kiiltiirimiizde de -sarkilarimizda, tiirkiilerimizde,
edebiyatimizda- yildizlarin 6nemli yeri vardir.
Sehir 1giklarindan  uzaklagsmayan, karanlik
gokyiizlinlin glizelligini seyredemeyen bugiiniin
insaninin  bu  kiiltiire  katkida  bulunmasi
olanaksizdir.  Yerlesim yerlerinin gelisi giizel
aydmlatilmasi, hem profesyonel gokbilimcileri
hem de halki ve gokylizini ozel araglarla
izlemeyi seven amator astronomlari
etkilemektedir. Gozlemevleri sehirlerden yiizlerce
kilometre uzakta olsalar bile, bu sorunla karsi
karsiyadir.

Giivenlik ve iyi gorme kosullari agisindan
gece aydinlatmasinin 6nemi, gokbilimciler dahil,
herkesin kabul ettigi bir gercektir.
Gokbilimcilerin istedigi, gogi aydinlatmadan,
dogru aydinlatma kurallarina gore 15181n gerektigi
yerde ve miktarda kullanilmasidir. Gozlemevleri
icin iyi olan dogru aydinlatma dig aydinlatmadan
yararlananlar i¢in de, devlet biit¢esi i¢in de iyidir.

Dogru Aydinlatma Nedir?

Gogi aydinlatamazsiniz! O halde, ilke olarak,
izlenecek en basit yol (1) 15181 gbge yonelmesini
kesmek ve aydinlatilacak yere yoneltmek, (2)
birim enerji basina daha ¢ok 151k veren kaynaklar1
kullanmak, (3) zamanlayicilarla  gereksiz
aydinlatmalar1  -6rnegin  reklam ve ilan
1isiklandirmalarini gece yarisindan sonra kapatmak
olmalidir.

Diger Ulkeler Neler Yapiyor?

Birgok iilkede 151k kirliligine karst dernekler,
birlikler kurulmus, ulusal komiteler
olusturulmustur. Bu kuruluslarin iiyeleri arasinda,
profesyonel ve amatdr gokbilimciler disinda,
aydinlatma miihendisleri, mimarlar, armatiir
iireticileri ve diger gevreciler de yer almaktadir.
Hepsinin amaci, 1518in nerede lazimsa orada
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kullanilmasi, gece giivenligin ve iyi gorme
kosullarinin  saglanmasi, gokyliziiniin karanhk
kalmas1 ve boylece enerjinin tasarruf edilmesidir.

Uluslararas1 Astronomi Birligi(IAU) Yo6netim
Kurulu, 4 Temmuz 1998 de bir bildiri ile
Birlesmis Milletler’i uyararak, 1sik kirliligini
Onleyici her tiirli c¢aligmayr destekledigini
duyurmustur. Basta ABD, Ispanya olmak iizere
bircok iilkede yerel yonetimlerin c¢ogu 151k
kirliligine kars1 Ozel yasalar ve yoOnetmelikler
cikarmakta ve uygulamayir yayginlastirmaya
calismaktadir.

151k kirliligini artiricr etkisi agikga goriilmektedir.)
(foto:TUG)

Ne Yapmahyiz?

Isik kirliliginin 6nlenmesi konusunda herkese
gorev diismektedir. Bunun i¢in dogru aydinlatma
konusunda  bilgi sahibi olun. Kendi
uygulamalarinizda dogru aydinlatma kurallarina
uyun. Cevrenizdeki yanlis ve sizi rahatsiz eden
uygulamalari ilgililere duyurun.

Otopark aydinlatmasi, 1999 Antalya
(foto:TUG)

Karstyaka Yamanlar Dag1 eteklerinden {zmir, 1991 .
(foto: Zeynel Tunca)

Istanbul Bogaz Képriisii, 1999. (Kopriideki ve Bogaz kenarindaki
binalarin aydinlatilmasindaki 1s181n yonlendirilmesine dikkat ediniz)
(foto: Sibel YAZGAN)
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Bahge girig kapis1 aydinlatmasi izmir, 1999 Zincirlikuyu istanbul, 1999 (Iyi pano aydinlatmasina bir 6rnek)
(foto:TUG) (foto: Sibel YAZGAN)



